
UNE AVENTURE
INTÉRIEURE 

SUR
 LE CHEMIN DE
COMPOSTELLE

DU 06 AU 13 SEPT 
7 jours, 90km, une aventure pour

se retrouver et lâcher prise

DU PUY EN VELAY 
À LES ESTRETS

Nous t’accompagnons pour
écouter ce qu’il se passe en
toi, l’accueillir et te libérer de

ce qui te freine.

À  d e s t i n a t i o n  d e s  2 0 - 3 5  a n s ,

 p l a c e s  l i m i t é e s !  R é s e r v e
a v a n t  l e  3 1 / 0 3 / 2 0 2 5

un premier appel est
nécessaire :
07.87.94.95.67

www.annehelie.fr

Viens vivre une expérience
unique entre nature,

marche et transformation
personnelle

Anne et German


